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Monatsprogramm Mai / Juni 2024
**************************************

Neue Mitglieder Veronica Schnoz, Schneisingen
Harald Rein, Bülach

Mittwoch
01. Mai

Velotour um den Irchel, ca. 52 km
Leitung / Organisation: Anna Tobler
Gemütliche Velotour, teils auf Naturwegen, wird in 2 Gruppen geführt, mit 
Muskelantrieb, sowie auch E-Velo willkommen.
Strecke: Kloten – Embrach – Pfungen – Stadtberg – Neftenbach – Aesch – 
Henggart – Andelfingen – Flaach – Berg am Irchel – Teufen ZH– Rorbas – 
kleiner Klausen – Bülach. Abkürzung möglich
Durchführung: bei mehrheitlich trockenem Wetter
Treffpunkt: 10:00 Uhr Kloten, Kreisel Sporthalle Ruebisbach.
Ausrüstung: Helm empfohlen, fahrtüchtiges Velo, Reserve-Schlauch
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 29.04.2024 bei Anna Tobler, Tel 044 860 64 44 oder Mail anna-
tobler@bluewin.ch

Donnerstag
02. Mai

Leichte Wanderung von Seuzach nach Elgg, T1, 590m, 3 3/4 Std.,  
↑↓350 m
Leitung / Organisation: Hörschläger Margret
von Seuzach geht es zuerst zur Mörsburg, dann überqueren wir die A1, 
geniessen die Aussicht Richtung Süden oberhalb von Wiesendangen und 
erreichen über Bertschikon und Zünikon den Bahnhof Elgg
Treffpunkt: Winterthur ab 07.42 Uhr mit S29 / Gleis 6 bis Seuzach, Rückfahrt 
ab Elgg
Ausrüstung: dem Wetter angepasste Kleidung, Wanderschuhe, ev. Stöcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 01.05.2024 bei Margret Hörschläger, Tel 044 850 45 43 oder 
Mail roma.hoerschlaeger@bluewin.ch

Dienstag
07. Mai

60+ Wanderung Kehlhof - Kesswil, T1, ↑ 90m, ↓ 200m, 3 ½ Std.
Leitung / Organisation: Anna Tobler
Ab Kehlhof an Obstbäumen vorbei nach Eggethof, weiter durch den Güttinger 
Wald nach Kesswil
Treffpunkt: Winterthur Gleis 6
Winterthur ab o9:01 Uhr nach Weinfelden, Kehlhof, retour ab Kesswil
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 06.05.2024 bei Anna Tobler, Tel 044 860 64 44 oder Mail anna-
tobler@bluewin.ch

Donnerstag
09. Mai

Hüttchopf, T2, 4 1/2 Std., ↑640m, ↓720m
Leitung / Organisation: Käthi Vanz
Von Steg aus wandern wir nach Süden über den Höhenzug bis zum Hüttchopf, 
ein schöner Aussichtsberg mit Blick zu Tössstock,  Schnebelhorn und den 
Alpen. Vorwiegend abwärts geht es dann zur Scheidegg, am Josenberg vorbei 
und zum Schmittenbach hinunter. Durch das Sagenraintobel  bis Wald.
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Treffpunkt: Bülach 07.37 Uhr nach Zürich, oder ab Zürich HB  08.09 Uhr mit 
S15 bis Rüti, Steg, retour ab Wald
Ausrüstung: Stöcke, gute Schuhe
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 08.05.2024 bei Käthi Vanz, Tel 076 437 46 97 oder Mail 
katharina.vanz@naturfreunde-kloten.ch

Dienstag
14. Mai

Von Jona nach Schmerikon, T1  2.5 Std.  8.5 km, ↑↓40m
Leitung / Organisation: Margrit Engeli
Treffpunkt: Kloten ab  09.25 Uhr
Zürich HB ab 9.41 Uhr  S7  Gleis 43/44
Rapperswil an 10.22 Uhr
Ausrüstung: Badehose
Verpflegung: Aus dem Rucksack
Kosten: Billet nach  Jona Grünefeld, retour ab Schmerikon  ca. Fr.20,-
Anmeldung: bis 13.05.2024 bei Margrit Engeli, Tel 044 813 42 94, Tel 079 736 
31 83 oder Mail engelimargrit@bluewin.ch

Donnerstag
16. Mai

Rundwanderung Bäretswil - Ghöch - Bäretswil, T2, ↑ ↓ je 500m,  
4 ½ Std.
Leitung / Organisation: Anna Tobler
Bäretswil - Grifenberg - Hohenegg - Sunnenhof - Ghöch - Hinter-Bettswil – 
Bäretswil Mit etwas Glück, finden wir unterwegs blühender Türkenbund
Treffpunkt: Bäretswil, Bärenplatz 08:50 Uhr
Fahrt: Zürich HB ab 08:09 Uhr nach Wetzikon, Bäretswil, Bärenplatz und zurück
Ausrüstung: Stöcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 15.05.2024 bei Anna Tobler, Tel 044 860 64 44 oder Mail anna-
tobler@bluewin.ch

Freitag
17. Mai

Orchideen Wanderung T1
Leitung / Organisation: Gabi Sidler
T1 Rundwanderung ab Bahnhof Arth-Goldau. Im Riedgebiet Sägel erfreuen uns 
Orchideen und viele andere blühende Sumpfpflanzen. Mit Glück können wir 
auch tierische Bewohner beobachten. Am Goldseeli machen wir Mittagsrast. 
Zurück in Arth-Goldau können wir uns noch mit einem Dessert belohnen. 
Rückkehr individuell ab 15 Uhr.
Treffpunkt: 09.15 Uhr Bhf Arth-Goldau, Bahnino Startkafi
Ausrüstung: gute Wanderschuhe, kann sumpfig sein! Sonnen-Regenschutz.
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ÖV. Einkehr im Kafi am Anfang und am Schluss mit Dessert?!
Anmeldung: bis 15.05.2024 bei Gabi Sidler, Tel 079 425 24 11 oder Mail 
g.sidler@yahoo.de

Di  -  Mi
21. - 22. Mai

2-Täger Jura, T1, 500m, Tgl. 5 Std., ↑520m/530m,  ↓590m/530m
Leitung / Organisation: Vreni Dietiker
Von Glovelier wandern wir über Sceut Dessus, Tariche und La Lomene nach St. 
Ursanne. Am 2. Tag geht es weiter über Outremont, Col de la Croix und 
Vacherie Mouillard nach Courgenay.
Treffpunkt: Zürich HB ab 08.04 Uhr nach Biel/Glovelier
Kosten: Hotel de la Couronne in St. Ursanne
DZ mit HP Fr. 100.- oder 110.-
EZ mit HP Fr. 115.- oder 120.-
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Anmeldung: bis 19.04.2024 bei Vreni Dietiker, Tel 044 860 70 29 oder Mail 
rvdietiker@gmx.ch

Dienstag
21. Mai

Tagesausflug Gruyere und Giger-Museum, T1
Leitung / Organisation: Daniel Sudan / Margret Hörschläger  
Führung Schloss und Städtlein ca. 1,5 Std., Giger Museum (Fakultativ) ca. 1 St 
oder länger je nach Bedürfnis.
Nach dem Essen, kleine Wanderung (Verdauungstrip) ca. 1 Std. mit Margret 
(29m auf, 140 ab).
Treffpunkt: 07.00 Uhr Flughafen beim Bretzelkönig, Abfahrt 07.08 Uhr
07.32 Uhr zusteigen Zürich HB Gleis 31
Retour mit Postauto via Jaunpass, Boltigen, Bern nach Zürich HB, Flughafen.
Ausrüstung: Gute Schuhe
Verpflegung: Im Restaurant
Kosten: ÖV, bitte Tageskarte lösen ca. 50 .--
Mittagessen, je nach Lust und Laune (a la Carte)
Führung Städtlein und Schloss, ca. Fr. 10.- plus 12.-  Eintritt, je nach Anzahl 
Teilnehmer und Teilnehmerinnen
Giger Museum,  ca. Fr. 12.50 auch je nach Teilnehmer und Teilnehmerinnen
Anmeldung: bis 14.05.2024 bei Daniel Sudan / Direktanmeldung via Link: 
https://xoyondo.com/su/Akdy4JpWSgWdbVY, Tel 0448140571, Tel 0792536254 
oder Mail daniel.sudan@naturfreunde-kloten.ch

Donnerstag
23. Mai

Wanderung Bergfrühling im Appenzellerland, T1, ↑750m, ↓700m,  
4 1/2 Std.
Leitung / Organisation: Martina Lötscher
Wanderung ab Appenzell via Himmelberg, Chuterenegg, Gonten nach 
Gontenbad. Der Bergfrühling, weiche Hügel, kantige Felsen und 
Sumpflandschaften sind die Highlights dieser Tour.
Treffpunkt: 08.08 Uhr, Abfahrt ab Winterthur via Gossau nach Appenzell.
Bahnbillet bis Appenzell, retour ab Gontenbad lösen.
Ausrüstung: Wanderstöcke empfohlen
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 22.05.2024 bei Martina Lötscher, Tel +4176 429 07 50 oder 
Mail martina@loetschers.ch

Dienstag
28. Mai

Spielnachmittag
Leitung / Organisation: Ruth Merz
13.30 bis 17 Uhr
Treffpunkt: Dorfstr. 30, Kloten
Anmeldung: bis 27.05.2024 bei Ruth Merz, Tel 044 814 32 83, Tel 079 781 00 
90 oder Mail ruth_merz@bluewin.ch

Donnerstag
30. Mai

Blaseflue 1118m,  T1, 4 1/2 Std.
Leitung / Organisation: Vreni Dietiker
Ab Zollbrück wandern wir hinauf zur Moosegg mit herrlicher Panoramasicht, 
weiter geht es über den bewaldeten Bergrücken zur Blaseflue auf 1118m Höhe, 
die wir nach ca. 3 Std. erreichen. Beim abwechslungsreichen Abstieg über 
Chapfwald und Möschberg können wir die herrlichen Ausblicke aufs 
Thunerseebecken und die Gantrisch-Kette geniessen.
Treffpunkt: Zürich HB 07.20 Uhr Gleis 9, Zug nach Olten/Burgdorf/Zollbrück
Ausrüstung: Wanderausrüstung
Verpflegung: Picknick
Kosten: Tageskarte lösen
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Anmeldung: bis 29.05.2024 bei Vreni Dietiker, Tel 044 860 70 29, Tel 079 831 
12 52 oder Mail rvdietiker@gmx.ch

Dienstag
04. Juni

Stadlerberg-Turm mit Brötle, T1, ↑320 m, ↓220 m
Leitung / Organisation: Ruth Merz
Von Kaiserstuhl wandern wir zum Stadlerberg. Durch den Wald geht es 
gemächlich bergan, bis zum neuen Holzturm, mit schönem Grillplatz, wo wir 
unser Mitgebrachtes "brötle" werden.
Treffpunkt: Zürich HB 08.37 Uhr mit S9 Richtung Rafz, Gl 41/42. Billett nach 
Kaiserstuhl lösen, retour ab Bachs
Ausrüstung: Evt. Stöcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 03.06.2024 bei Ruth Merz, Tel 044 814 32 83 , Tel 079 781 00 
90 oder Mail ruth_merz@bluewin.ch

Donnerstag
06. Juni

Rundwanderung Fläsch, 1135m, T2, ↑↓ 755m, 4 Std. 20Min.
Leitung / Organisation: Monika Egg
Wanderung von Fläsch zum Regizer Spitz und über die Alp Hölzli zurück nach 
Fläsch.
Treffpunkt: Bülach ab 06.58 Uhr, oder Zürich HB ab 07.38 Uhr nach Landquart, 
Bus nach Fläsch. Retour ab Fläsch.
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 04.06.2024 bei Monika Egg, Mail amegg@live.com

So  -  Mo
09. - 10. Juni

2-Täger Greyerzerland, T2, 1719m, 3 1/2 Std. / 3 Std., ↑760m/470m, 
↓170m/570m
Leitung / Organisation: Käthi Vanz
Von Broc wandern wir durch die wildromantische Jaunbachschlucht und dem 
Lac de Montsalvens entlang bis Charmey, wobei je nach Wetter ein Bade- oder 
Kaffeehalt drinliegt. Hier nehmen wir den Bus bis zur Chartreuse Valsainte. 
Dann folgt der Aufstieg bis zur Buvette de l'Haute Chia, wo  wir im Massenlager 
übernachten.
Am folgenden Morgen ein kurzer Anstieg zum Berra auf 1719m, ins Tal hinunter 
mit der Bahn, dann wieder zu Fuss an den Greyerzersee mit lauschiger 
Bademöglichkeit. Ein letzter kleiner Anstieg bringt uns zur Bushaltestelle und 
nach Hause.
Treffpunkt: Zürich HB ab 07.32 Uhr nach Fribourg, Broc, Broc le Home
Ausrüstung: Hüttenschlafsack
Verpflegung:  aus dem Rucksack
Kosten: HP Fr. 77.-
Anmeldung: bis 19.05.2024 bei Käthi Vanz, Tel 076 437 46 97 oder Mail 
katharina.vanz@naturfreunde-kloten.ch

Donnerstag
13. Juni

Wanderung zum Hasenbergturm, T1, ↑ 370 m, ↓ 270 m, 3 ½ Std.
Leitung / Organisation: Anna Tobler
Wir wandern ab Dietikon, Weinberg zum Chlosterweiher, weiter zum Weidgang. 
Von hier geht’s stetig bergauf zum Widenhau, auf dem Bergrücken weiter zum 
Heitersberg, Hasenbergturm. Von diesem geniessen wir die herrliche Rundsicht 
bevor wir nach Kindhausen hinuntergehen
Treffpunkt: Zürich HB Gleis 32, Sektor B, 
Zürich HB ab: 09:10 Uhr nach Dietikon, Dietikon Weinberg, retour ab 
Kindhausen AG
Ausrüstung: ev. Stöcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
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Anmeldung: bis 12.06.2024 bei Anna Tobler, Tel 044 860 64 44 oder Mail anna-
tobler@bluewin.ch

Dienstag
18. Juni

60+Wanderung zur Waldkathedrale Schlössliwald, T1, ↑ ↓ je 300m,  
3 ½ Std.
Leitung / Organisation: Anna Tobler
Beromünster – Kapelle St. Wendel - Waldhaus – Neudorf – Wili - 
Waldkathedrale Schlössliwald - Beromünster
Treffpunkt: Zürich HB ab: 08.10 Uhr nach Luzern, Beromünster, Flecken
Billett Beromünster, Flecken retour lösen
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 17.06.2024 bei Anna Tobler, Tel 044 860 64 44 oder Mail anna-
tobler@bluewin.ch

Donnerstag
20. Juni

Bergwanderung Alp Sigel, T3, 1660m, 4 1/4 Std., ↑860 m, ↓950m
Leitung / Organisation: Hörschläger Margret
der Aufstieg von Brülisau her ist im oberen Teil steil, z.T. mit Seilen gesichert, 
führt zum zahmen Gocht und zur Alp Sigel. Wanderung zur Alp Mans und steiler 
Abstieg über Hütten und Katzensteig nach Wasserauen. Findet nur bei 
trockenem Wetter statt, sonst Ersatzwanderung.
Treffpunkt: Zürich HB ab um 07.09 Uhr mit IR 13 / Gleis 34 nach Gossau - 
Weissbad - Brülisau. Rückfahrt ab Wasserauen
Ausrüstung: dem Wetter angepasste Kleidung, stabile Wanderschuhe oder 
Bergschuhe, Stöcke mitnehmen
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: Tageskarte Ostwind lösen
Anmeldung: bis 18.06.2024 bei Margret Hörschläger, Tel 044 850 45 43 oder 
Mail roma.hoerschlaeger@bluewin.ch

Mo  -  Di
24. - 25. Juni

2-Täger Unterengadin, 1475m, T2, tgl. 4 Std., ↑350m/180m, 
↓180m/500m
Leitung / Organisation: Vreni Dietiker
Ab Lavin wandern wir auf dem Höhenweg über Guarda nach Ardez. Am 2. Tag 
weiter über Ftan nach Scuol. Total 20 km.
Treffpunkt: Zürich HB ab 07.38 Uhr nach Landquart/Lavin
Retour ab Scuol 16.41 Uhr
Kosten: Im Hotel Alvertern in Ardez inkl. HP: DZ Fr. 135.-, EZ Fr. 150.-
Anmeldung: bis 30.05.2024 bei Vreni Dietiker, Tel 044 860 70 29 oder Mail 
rvdietiker@gmx.ch

Dienstag
25. Juni

Spielnachmittag, Leitung
Leitung / Organisation: Ruth Merz
13.30 bis 17 Uhr
Treffpunkt: Dorfstr. 30, Kloten
Anmeldung: bis 23.06.2024 bei Ruth Merz, Tel 044 814 32 83, Tel 079 781 00 
90 oder Mail ruth_merz@bluewin.ch

Donnerstag
27. Juni

Wanderung Gebertingen - Regelstein - Ebnat-Kappel, T1, ↑800m, 
↓900m, 5 Std.
Leitung / Organisation: Martina Lötscher
Wanderung ab Gebertingen via Ricken, Regelstein, Ober Bächen hinunter 
durchs Undermüslen nach Ebnat-Kappel. Saftige Matten, Moore, Wälder und 
Sicht auf die Glarner- und Zentralschweizer Alpen und Linthebene erwarten uns 
auf dieser Tour.
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Treffpunkt: Winterthur ab 07.38 Uhr, via Wil SG, Wattwil.
Billet bis Gebertingen, Abzw. Schulstrasse, retour ab Ebnat-Kappel lösen 
Ausrüstung: Wanderstöcke empfohlen
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 26.06.2024 bei Martina Lötscher, Tel +4176 429 07 50 oder 
Mail martina@loetschers.ch

Sonntag
30. Juni

Vitznauerstock/Gersauerstock, T3, 1452m, ↑↓1080m, 5 1/2 Std
Leitung / Organisation: Käthi Vanz
Dieser Berg besitzt nur einen Gipfel, aber zwei Gipfelkreuze, je eines nach 
Vitznau und eines nach Gersau.  Der Aufstieg bis St. Antoni ist steil, aber im 
Schatten des Waldes. Nachher folgt eine flachere Passage und  quert vor der 
Bergstation Wissiflue ein Felsband, gut gesichert mit Seilen und einer Leiter. 
Danach über Urmi zum Gipfelgrat, welcher auch einige knifflige Stellen aufweist. 
Nach dem Gipfel weiter zum Fälmisegg und via Ober Rotflüelen, Furgeli, 
Brüggen nach Gersau hinunter. Rückreise mit Bus oder Schiff via 
Brunnen/Schwyz.
Treffpunkt: Zürich ab 07.35 Uhr via Rotkreuz, Küssnacht a. Rigi bis Vitznau 
Station, retour ab Gersau
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: bis 28.03.2024 bei Käthi Vanz, Tel 076 437 46 97 oder Mail 
katharina.vanz@naturfreunde-kloten.ch

Vorschau

Mo  -  Sa
08. - 13. Juli

Wanderwoche in Verbier
Leitung / Organisation: Vreni Dietiker
Wir fahren dieses Jahr ins Wallis, nach Verbier, ein bekannter Touristenort im 
Val de Bagne auf 1590m. Es gibt viele abwechslungsreiche Wanderwege 
entlang Suonen, hinauf zu Pässen und Cabanes und an glitzernden Bergseen. 
Zusammen erkunden wir die umliegenden Berge, und machen gut 4-stündige 
Touren mit maximal 800 Höhenmetern.
Wir wohnen im Hotel de la Poste, ein Familienhotel im Zentrum von Verbier mit 
kleinem Hallenbad. Ich habe 5 Doppelzimmer und 4 Einzelzimmer reserviert.
Kosten: Hotel de la Poste, Verbier.  Inkl HP und Wanderleitung DZ Fr. 650.-, EZ 
Fr. 750.
Fahrkosten
Anmeldung: bis 31.05.2024 bei Vreni Dietiker, Tel 044 860 70 29 oder Mail 
rvdietiker@gmx.ch

So  -  Fr
04. - 09. August

Greina-Trekking von Hütte zu Hütte T3/4
Leitung / Organisation: Gabi Sidler / Käthi Vanz
Wir wandern ausgehend von Curaglia durch die unbewohnte, naturbelassene 
Greina-Hochebene, übernachten in fünf SAC-Hütten, bestaunen den Felsbogen 
Arco della Greina, besteigen ev den Pizzo Coroi, 2784m, oder den Piz Terri, 
3149m, und entspannen am letzten Tag in der Therme Vals. Gute Kondition und 
Trittsicherheit ist Voraussetzung. Detailprogramm s. angehängtes PDF.
Treffpunkt: Zürich HB
Ausrüstung: Gute Schuhe, Stöcke, Hüttenschlafsack
Verpflegung: Rucksack oder von Hütte
Kosten: ca. Fr. 500.- für die Hütten inkl. HP, zusätzlich ÖV und T'beitrag
Anmeldung: bis 01.07.2024 bei Gabi Sidler, Tel Gabi 079 425 24 11 oder Käthi 
076 437 46 97 oder Mail g.sidler@yahoo.de
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